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Capitulo 6 — 12 Parte: criterios basicos de disefo.

El objetivo de esta obra es aportar un instrumento de informacion y consulta que le permita al instalador poder

dar los primeros pasos para introducirse en las tareas de diserio e implementacion de sistemas de deteccion y

notificacion de incendio, con la mayor responsabilidad y eficacia posible.

El disefio adecuado de un sistema
de deteccion de incendios marca la
diferencia entre uno con desempeno,
instalacion, operacién y manteni-
miento eficientes y otro que no
cubre las expectativas y requeri-
mientos minimos del codigo.

El presente capitulo tiene como
finalidad definir los conceptos ba-
sicos para el disefio mas adecuado
de sistemas de deteccion de in-
cendios, destinados a edificios de
uso estandar. Se recomienda rea-
lizar todo estudio del sistema te-
niendo en cuenta las normativas
NFPA 1y NFPA 101, considerando
también las exigencias de la nor-
mativa local vigente y tomando
un andlisis previo de riesgo como
punto de partida.

Abriendo un paréntesis en la in-
terpretacion de los cédigos y nor-
mas: hay muchas tendencias en
la industria de la proteccién de
incendios que acompanan las po-
sibles interpretaciones de los cé-
digos. Por ejemplo, se podria llegar
a justificar la implementacién de
un sistema de rociadores auto-
maticos en lugar de uno de de-
teccion de incendios. En este texto
se utiliza una vision mas amplia y
se considera realmente que ambos
sistemas son complementarios;
utilizdndolos juntos es que se pue-
de brindar un nivel de seguridad
adecuado para la proteccién de
la vida y propiedad. Un sistema
de rociadores automaticos tiene
una serie de ventajas y el sistema
de detecciény alarma de incendio
tiene otras cualidades; no se su-
perponen y cumplen objetivos
complementarios.

Este capitulo estd orientado a brin-
dar un conocimiento basico sobre
los requerimientos de disefio en los
sistemas de deteccién de incendio.

Siempre
debemos tener
en cuenta queel
objetivo de los
sistemas de
deteccion de
incendioes la
proteccion de la
vida humana.
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Siempre debemos tener en cuen-
ta que el objetivo fundamental
de los sistemas de deteccién de
incendio y comunicacion de emer-
gencias es la proteccion de lavida
humana. Una vez asegurados nues-
tros parametros de disefio, pon-
dremos en consideracién la pro-
teccién de los bienes y de la con-
tinuidad operativa del negocio.

Reducir las posibilidades de in-
cendio, actuando de un modo
precoz gracias a la deteccién y
posibilitando la extincion en las
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6.1. Introduccién y
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generales.

. Objetivo principal del
sistema.

6.1.2. Objetivos de disefio.

6.1.3. Preguntas a tener en

cuenta.

6.2. Identificacion de objetivos
o metas del sistema.

6.3. Tipos de circuitos del
sistema.

Instalacién y cableado.

Pruebas de inspecciony
mantenimiento.

primeras etapas del fuego, re-
duciendo los posibles dafios tanto
a personas como a bienes.
Reducir las posibilidades de pro-
pagacién del fuego y aumentar la
proteccién de vidas mediante la
activacion de distintas sistemas au-
xiliares y funciones adicionales (sis-
tema de extincion automatica, con-
trol de humos para evitar la expo-
sicion de humos téxicos al personal,
control de elevadores, etc)).
Facilitar la intervencion de los
bomberos y equipos de rescate
mediante la posibilidad de ge-
nerar informacién precisa del in-
cendio, su lugar exacto y su evo-
lucion.
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Ante los distintos incendios que
seregistraron Ultimamente en edi-
ficios de distintos usos, grandes su-
perficies industriales, parques in-
dustriales o similares, esimportante
hacerse las siguientes preguntas:

;El diseno del sistema de deteccién
y notificacion que protegia estas
edificaciones habia tenido en
cuenta los siguientes factores?

(Estaba acorde a la normativa y
las leyes locales?

{Cumplia con alguna normativa
o codigo internacional?

(Se disend einstalé segun un co-
rrecto analisis de los posibles ries-
gosy contingencias?

{Cumplia con las buenas practicas
en la materia?

(El sistema y tecnologia de de-
teccion eran los adecuados segun
tipo de riesgo esperado?
;Estaba certificado por una insti-
tucion internacional acorde a las
especificaciones de disefio?
(ejemplo: equipo certificado UL)
(Fueinstaladoy programado por
personal entrenadoy certificado
por el fabricante del sistema?
¢{Contaba con la supervisiony man-
tenimiento periddico adecuado?
({El personal que operaba el sis-
tema era el idéneo para la tarea?

Nota: todo diserio basado en c6-
digo NFP-72 deberia implementarse
con equipamiento listado por UL
acorde a la funcién especifica para
la que fue fabricado. Por ejemplo, el
listado UL correspondiente a los pa-
neles, unidades de control, es
ANSI/UL-864 9na Edicion (Standard
for Control Units and Accessories
for Fire Alarm System).

Generalmente, cuando se solicita
asesoria sobre sistemas de detec-
cion deincendios, lo hacen desde
el punto de vista de los cumpli-
mientos para estar dentro de la
ley o de las diferentes normas en
materia de seguridad contra in-
cendios. Esto sucede porque ha-
bitualmente estdn convencidos
de que solamente debe cumplirse
con lo normadoy que si ocurriere
algunincidente, su responsabilidad
terminaria alli. Este es un error
tipico muy comun en nuestra re-
gion. No debe perderse de vista
que cumplir con las normas y cé-
digos solo garantiza que no se
esta fuera del marco legal, lo cual
implicaria una multa o clausura.

Para disefar un
sistema contra
incendios
eficiente es
necesario
responder
algunos
interrogantes.
Por ejemplo,
acercadela
idoneidad del
personal que lo
instalard.

De esta manera, actualmente mu-
chas industrias, constructoras, des-
arrolladoras inmobiliarias y propie-
tarios de edificios de usos multiples
(vivienda, comercial, sector publico
0 privado, salud), se centran Unica-
mente en el cumplimento de las
mencionadas normasy leyes, siem-
pre del lado minimo de estas exi-
gencias. Sin pensarlo, o sin teneren
cuenta el riesgo real de unincendio,
se estan exponiendo a situaciones
de orden juridico que pueden llevar
a causas civiles y/o penales, tanto
como quienes directamente no re-
alizan ninguna instalacién de pro-
teccion de incendios si no le fuera
exigida por leyes locales.

Desde otro punto de vista, tam-
bién podemos mencionar la forma
deinterpretar los codigos y normas,
por ejemplo cuando se hace refe-
rencia al codigo NFPA-72. El obje-
tivo del Cédigo Nacional de alar-
mas de incendio y Sefalizacion
ha sido siempre el de establecer
niveles minimos de desempefio,
alcance de laredundanciay calidad
para la instalacién de un sistema
de alarmas de incendio. Habitual-
mente se suele tener en cuenta
solamente las recomendaciones
prescriptivas del codigo, siendo im-
portante destacar que estas son
un punto de partida indicando los
requerimientos minimos para el
disefo del sistema; esto no significa
que sea la Unica solucién que ga-
rantice la proteccion ideal o que
cubra todas las expectativas.

Debemos tener en cuenta que
cumplir simplemente con el mi-
nimo estipulado en la normativa
y/o cédigo es extremadamente
riesgoso desde el punto de vista
de las responsabilidades civiles
y/o penales. Existe abundante ju-
risprudencia al respecto.

Las consideraciones para el disefio
del sistema, ademas de cumplir con
las reglamentaciones locales corres-
pondientes, deben asegurar un nivel
de desemperio acorde, el grado de
redundancia y calidad de la instala-
cién. Por ejemplo, deberia poder ga-
rantizar una deteccion segura en
tiempo y forma para evitar que los
ocupantes de la edificacion protegida
se vean expuestos a condiciones de
riesgo, generadas tanto por el propio
fuego como por los productos de la
combustién y/o gases tdxicos. Un
sistema correctamente disefiado de-
be detectar en forma rapida brin-
dando una ventana de tiempo segura
que permita realizar la reubicacién

parcial de las dreas mas comprome-
tidas hacia zonas seguras (con una
alerta de evacuacion por etapas o
general seguin corresponda).

El usuario del sistema de detec-
cion y notificacion de alarma de
incendio debera definir la razén
para la cual requiere el sistema.
Aqui deben identificarse tanto las
metas del sistema como cualquier
factor externo que pueda influiro
afectar su funcionamiento.

El objetivo principal del sistema
generalmente serd la proteccion
delavida de las personas que ocu-
pan el edificio. Algunos ejemplos
de otras metas tipicas incluyen:

Proteccion del patrimonio.

Proteccion de la propiedad.

Proteccion de la continuidad ope-

rativa del negocio.

De acuerdo con el resultado del
analisis de riesgo 'y de los objetivos,
se determinard cudles deberan ser
las caracteristicas técnicas del sis-
tema de deteccién aimplementar.
Luego, debera realizarse el con-
junto de especificaciones técnicas
y funcionales, descritas en forma
claray precisa; aqui también tienen
lugar las consideraciones del disefio
en relacion con la documentacién
relevada, planos de las instalaciones
y visita a obra. Adicionalmente, se
detallaran las especificaciones de
instalacion y montaje para asegurar
el correcto cumplimiento de las
funciones del sistema.

Los sistemas de deteccién y notifi-
cacién deincendio cuentan, basica-
mente, con tres tipos de circuitos:

Circuitos de dispositivos de ini-

ciacion (IDC*).

Circuitos de aparatos de notifi-

cacion (NAC*).

Circuitos de linea de sefalizacion

0"lazo” (SLC*).

Los circuitos IDC conectan todos
los dispositivos de iniciacién con-
vencionales ala central de alarmas
mientras que los circuitos NAC co-
nectan todos los aparatos de no-
tificacion. Finalmente, el acronimo
SLC se emplea para definir a todos
los circuitos que involucran co-
municacion de datos.

* Acrénimos indicados por sus siglas
en idioma Inglés.
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